1.

Zasady korzystania z domow studenckich w czasie
zagrozenia epidemiologicznego COVID-19

Na terenie doméw studenckich obowigzuje zakaz przebywania oséb tam
niezakwaterowanych, z wylaczeniem o0s6b pomagajacych mieszkancowi we
wnoszeniu/wynoszeniu rzeczy osobistych podczas kwaterowania/wkwaterowania z domu
studenckiego (jedna osoba na mieszkanca).
Mieszkancy doméw studenckich sgq zobowigzani do ostaniania ust i nosa w przestrzeniach
wspolnych i zachowywania odleglosci co najmniej 1,2 m, a takze do regularnych
dezynfekcji dloni.
Wprowadza sie ograniczenia dotyczgce liczby oséb mogacych przebywa¢ w tym samym
czasie w pomieszczeniach wspdlnych:

a) kuchnie: 1 osoba na kuchenke (z wylaczeniem mieszkancoéw tego samego pokoju

lub sktadu w DS-ach w GnieZnie lub Osiedlu Studenckim w Stubicach);

b) pralnie/suszarnie: maksymalnie 2 osoby w pomieszczeniu;

¢) winda:1 osoba lub mieszkancy jednego pokoju;

d) sitownia: zamknieta do odwotania;

e) salki klubowe, salki telewizyjne: zamkniete do odwotania.

Postepowanie w razie wystgpienia niepokojacych objawow badz kontaktu
z osoba zakazona

1.

Jezeli mieszkaniec domu studenckiego:

a) zauwazy u siebie niepokojace objawy (goraczka powyzej 38°C, kaszel, dusznosci
i ktopoty z oddychaniem, bole miesni i ogdlne zmeczenie, utrata smaku i wechu);

b) mial kontakt z osoba, u ktérej potwierdzono obecnos¢ wirusa SARS-Cov-2;

powinien niezwlocznie skontaktowa¢ sie z najblizsza Powiatowq Stacjqa Sanitarno-
Epidemiologiczng oraz powiadomi¢ o tym fakcie administracje domu studenckiego.

Od momentu zauwazenia u siebie objawow charakterystycznych dla COVID-19,
mieszkaniec DS-u jest zobowigzany do pozostania w swoim pokoju i nieopuszczania go
do momentu uzyskania instrukcji postepowania wydanej przez powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczna/lekarza POZ.

O wszelkich zaleceniach co do sposobu dzialania student powinien na biezgco
informowac kierownika domu studenckiego.

O wszelkich przypadkach kwarantanny, potwierdzenia zarazenia, izolacji kierownik DS
powiadamia Prorektora ds. kadr i rozwoju.

Kwarantanna

Od momentu zalecenia przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng/lekarza POZ
odbycia kwarantanny zaréwno osoba, u ktorej podejrzewa sie wystapienie zarazenia,
jak i osoby zakwaterowane z niag w jednym pokoju lub skladzie ze wspolng tazienka,
sa zobowigzane do pozostania w swoich pokojach/sktadach na czas okreslony w aktualnych
zaleceniach Ministerstwa Zdrowia dotyczacych kwarantanny. Wyjatkiem jest opuszczenie
domu studenckiego w celu odbycia wizyty lekarskiej/przeprowadzenia badania na obecnos$¢
SARS-CoV-2 lub zajecia miejsca w przestrzeni odizolowanej (tzw. izolatki). W tym czasie
osoby te nie moga korzysta¢ z przestrzeni ogélnodostepnej (pomieszczen wspolnych,
tj. korytarzy, kuchni, pralni, itp.).



Skierowanie na badania na wykrycie wirusa SARS-CoV-2

1.

Jezeli mieszkaniec domu studenckiego otrzyma skierowanie na wykonanie testu w
kierunku SARS-CoV-2, powinien uda¢ sie na badania indywidualnym srodkiem
transportu lub pieszo.

Przy opuszczaniu pokoju w celu odbycia wizyty lekarskiej/przeprowadzenia badania na
obecno$¢ SARS-CoV-2 lub zajecia miejsca w przestrzeni odizolowanej (tzw. izolatki),
mieszkaniec domu studenckiego powinien zachowac¢ daleko idace Srodki ostroznosci,
tzn. ostoni¢ szczelnie usta i nos oraz w miare mozliwosci nie dotyka¢ powierzchni
w budynku.

Postepowanie w razie wystgpienia objawow ostrej infekcji drég oddechowych
lub stwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2

1.

W zaleznosci od stanu zdrowia lekarz POZ lub lekarz SOR zdecyduje o pozostaniu
w izolacji domowej — przekwaterowanie do izolatorium (nie dotyczy to studentow
mieszkajacych w pokojach jednoosobowych z wezlem sanitarnym) lub skieruje na
leczenie szpitalne. W czasie izolacji domowej nie wolno opuszcza¢ zajmowanego pokoju,
wychodzic¢ do sklepu czy do lekarza, przyjmowac gosci.

Student, u ktérego potwierdzone zostalo zakazenie SARS-CoV-2 (pozytywny wynik
testu) ma obowigzek niezwlocznego zgloszenia tego faktu do administracji domu
studenckiego. Zobowigzany jest réwniez do sporzadzenia listy osob z bliskiego kontaktu,
z ostatnich

3-5 dni liczac od daty wystapienia objawow.

W przypadku wystapienia u mieszkanca domu studenckiego objawow ostrej infekcji drog
oddechowych i pogorszenia sie stanu zdrowia, powinien on uda¢ sie indywidulanym
Srodkiem transportu do najblizszego oddziatu zakaznego.

Jezeli mieszkaniec domu studenckiego nie moze dotrze¢ do szpitala indywidualnym
transportem, lekarz POZ (w ramach teleporady) lub Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna zlecq dla danej osoby transport sanitarny.

W sytuacjach krytycznych nalezy wezwac pogotowie ratunkowe celem przewiezienia do
najblizszego oddzialu zakaznego, informujac dyspozytora o tym, ze chory przebywa
w izolacji domowej.

Zasady kwarantanny lub pobytu w izolatce

1.

Mieszkaniec domu studenckiego odbywajacy kwarantanne lub przebywajacy w izolacji
domowej jest zobowigzany do zadbania o wyzywienie we wilasnym zakresie (wskazane
jest zamawianie positkéw oraz zakupow z dostawa) i na swoj koszt. W tym przypadku
chory wskazuje sposrod mieszkancow osobe odpowiedzialng za przeniesienie
wyzywienia, zakupow z portierni pod pokoj.

Mieszkaniec domu studenckiego odbywajacy kwarantanne lub przebywajacy w izolacji
domowej, ktory nie ma mozliwosci wskazania osoby zajmujacej sie w jego imieniu i na
jego koszt zaopatrzeniem, winien ten problem zglosi¢ w administracji domu studenckiego,
ktéra zapewni mu wyzywienie oraz podstawowe zaopatrzenie. Koszt wyzywienia
i zakupow zostanie doliczony do oplaty za zajmowane miejsce w DS.

Ztamanie zasad odbywania kwarantanny podlega karom okreslonym w odrebnych przepisach
oraz stanowi podstawe do pozbawienia miejsca w domu studenckim.



Policja w ramach patroli odwiedza osoby, ktére sa objete kwarantanng i sprawdza czy
pozostaja w miejscu zgloszenia odbywania kwarantanny. W tym przypadku Policja moze
wej$¢ do DS-u bez zgody Rektora.

Kontakt z Powiatowa Stacjq Sanitarno-Epidemiologiczng w Stubicach: tel. 668 857 072

Sprawy nie wymagajace osobistego kontaktu z pracownikami administracji Osiedla
Studenckiego, sa zobowigzani do kontaktu mailowego lub telefonicznego.

email- dsslubice@amu.edu.pl

Tel. 61 829 6902, 61 829 6903

W przypadku osobistego kontaktu z pracownikami domu studenckiego mieszkancy sa
zobowigzani do ostaniania ust i nosa.
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